
蔵 の 街
高 校 生

ボランティア
スクール
2 0 2 3

身近な人や地域のためになるボランティアをしてみたい

地域づくりやSDGsにつながる活動を体験してみたい

こども･大人･他校の高校生、色んな人とかかわってみたい

そんな想いをもつ高校生のみなさん、一緒に活動しませんか？

◎ 対 象 市内在住または市内の高校に通学している高校生

◎ 参加費 無料

◎ 定 員 30名 ※定員を超えた場合は抽選となります。

◎ 申込受付期間 7月5日（水）～ 7月20日（木）

◎ 申込先 とちぎ市民活動推進センターくらら ※水曜休館

 Tel. 0282-20-7131 Fax. 0282-20-7132 Mail. kurara-tochigi@cc9.ne.jp

◎ スケジュール

8.1(火) 14：00～16：00
開講式・オリエンテーション・各活動場所の内容説明

会場：キョクトウとちぎ蔵の街楽習館 1階大交流室

8.2(水)～12(土) 各活動場所による
各活動場所での活動体験

（原則2日間の参加、複数の活動場所を選べます）

主催：とちぎ市民活動推進センターくらら 共催：社会福祉法人栃木市社会福祉協議会 栃木市 栃木市教育委員会

WEBSITE

令 和 5 年 度 市 民 活 動 推 進 講 座

最新情報は
こちらから



№ 活動場所 分野・対象 内容 おすすめポイント 人数 受入団体 連絡先 担当者 期日 時間 交通手段 備考

1 渡良瀬遊水地ハートランド城
環境保全
治水利水
伝統工芸

渡良瀬遊水地に関する学習
＆ヨシ細工制作体験

前半は環境問題、治水利水、友達に自慢
できる豆知識の講義です（60分程度）。後
半は渡良瀬遊水地のヨシを使い、「ヨシ灯
り」というランプシェードを作ります（120分
程度）。

5
栃木市地域振興部
渡良瀬遊水地課

栃木市藤岡町藤岡1218-1
0282-62-1301

一条 嘉之
芹沢 嵩

8月2日(水) 9:00～17:00

・藤岡駅から徒歩約14分
・栃木市ふれあいバス藤岡線「足
利銀行藤岡支店」下車徒歩約5
分

2 寺尾公民館 子ども 寺尾子どもフェスティバル

寺尾地区の子どもたち向けのイベントで金
魚すくいやゲームを行うお祭りです。地域
活性化やまちづくりに興味のある方におす
すめ。

2
栃木市地域振興部
地域政策課（寺尾公民館）

栃木市梅沢町1183
0282-31-0002

水野 めぐみ 8月5日(土) 8:30～12:30 栃木駅から送迎可

3 寺尾公民館
農業

地域活性化

出流そばをイチから作ろうプ
ロジェクトの「そばの種まき」
への参加

寺尾地区は出流そばが有名です。一昨年
から地元産のそばを栽培して、そのそば粉
を使ってそばを打つというプロジェクトを立
ち上げました。農業や地域活性化に興味
がある方におすすめ。

2
栃木市地域振興部
地域政策課（寺尾公民館）

栃木市梅沢町1183
0282-31-0002

國府谷 純輝 8月上旬 8:30～12:30 栃木駅から送迎可

4 大宮公民館 子ども
大宮公民館サマーフェス（公
民館講座)

主な内容は夏祭りの運営ですが、子どもと
触れ合いながら自身も一緒に楽しんでくだ
さい。

10
栃木市地域振興部
地域政策課（大宮公民館）

栃木市大宮町422-1
0282-27-0073

金子 直人 8月10日(木) 8:30～12:30

・新栃木駅から徒歩約20分
・ふれあいバス大宮国府線「大宮
公民館」下車
・駐輪場あり

参加時間は相談可

5 大宮公民館 子ども 夏休み「子ども寺子屋」
子どもたちの夏休みの宿題を見守ってもら
い、そのあとは一緒にレクリエーションに参
加してもらいます。

5
大宮地区子ども会育成会
（事務局：大宮公民館）

栃木市大宮町422-1
0282-27-0073

金子 直人 8月4日（木） 8:30～12:00

・新栃木駅から徒歩約20分
・ふれあいバス大宮国府線「大宮
公民館」下車
・駐輪場あり

人数は相談可

6 栃木市立美術館 文化・芸術
栃木市立美術館受付補助ボ
ランティア

館内での簡易的な案内業務、展示監視業
務なので、「美術館に行ったことがないから
不安」という方でも安心してご参加いただけ
ます。

4
栃木市教育委員会事務局
美術・文学館課

栃木市入舟町7-26
0282-25-5300

鈴木 勇磨
8月2日(水)～6日
(日),8日(火)～11

日(金)

9:30～13:00
13：00～17:00

各2名

・栃木駅から徒歩約15分
・駐輪場あり

午前・午後のいずれか
で選択してください。

7 栃木市立文学館 文化・芸術
栃木市立文学館運営補助ボ
ランティア

文学館で開催されるイベントの受付や館内
誘導、案内等の補助業務です。

4
栃木市教育委員会事務局
美術・文学館課

栃木市入舟町7-31
0282-25-5400

石川 達也
①8月5日(土)
②8月6日(日)

①9:30～12:30
②13:00～15:00

・栃木駅から徒歩約15分
・駐輪場あり

①と②で時間帯が異な
ります。

8 栃木公民館 社会教育 公民館講座「こどもサークル」

小学生を対象に全5回行われる講座のうち
の1回です。「栃木市の三ツ星☆☆☆をもっ
とさがせ」と題し、栃木市観光ボランティア
の方が講義します。教育関係や観光ボラン
ティアに関心がある方におすすめ。

5
栃木市地域振興部
地域政策課（栃木公民館）

栃木市入舟町6-8
0282-24-0352

永田 陽一
鈴木 廣志

8月8日(火) 9:00～12:00
栃木駅から徒歩約15分
駐輪場あり

人数は相談可

9 栃木図書館 図書館利用者
読書感想文の書き方講座の
サポート業務

本好きの方ならどなたでも楽しめる作業で
す。新しい視点で本の魅力を再発見してみ
ませんか。

1 栃木図書館
栃木市旭町12-2
0282-22-3542

黒川 8月11日(金) 10:00～13:00 栃木駅から徒歩約10分 運動靴がよい

10 都賀図書館 図書館利用者
スズムシ頒布会の実施、生態
や飼育方法の講座のサポー
ト業務

本好きな方に加えて生き物に興味がある
方も楽しめる作業です。

2 都賀図書館
栃木市都賀町原宿535
0282-28-0806

齋藤 8月5日(土) 13:30～16:30 家中駅から徒歩約10分 運動靴がよい

11 図書館西方館 図書館利用者
来館した児童向けに紙芝居を
読んでいただきます。

本好きな方に加えて、子どもと接するのが
好きな方にも楽しんでいただける業務で
す。

2 図書館西方館
栃木市西方町本城1
0282-92-2512

落合
8月4日(金),11日

(金)
16:00～19:00 東武金崎駅から徒歩約10分 運動靴がよい

12 栃木県立太平少年自然の家
子ども
環境

利用団体の活動補助
施設環境整備

子どもと接することが好きな方、体力に自
信のある方におすすめ。

2 栃木県立太平少年自然の家
栃木市平井町638
0282-24-8551

大塚 尚
8月11日(金),12日

(土)
9:00～16:00

栃木駅から國學院行きバス乗車
下車徒歩20分

・動きやすい服装
・18日(金)～20日(日)も
受入可

13 藤岡保健福祉センター 子ども
自由学校 in summer（小学生
の学習支援やレクリエーショ
ン活動）

自由学校は、学校の枠をこえて様々な人と
交流することで福祉の心を育むことを目的
としています。小学生と一緒に勉強や遊び
を楽しみましょう！

7 藤岡地区社会福祉協議会
栃木市藤岡町藤岡810
0282-62-5861

外薗 8月2日（水） 9:30～15:30 藤岡駅から送迎あり 昼食・おやつあり

14 キッズホームとちぎ 子ども
障がい児通所支援施設の夏
祭りのお手伝い

子どもたちのたくさんの笑顔に出会えま
す。

3 キッズホームとちぎ
栃木市今泉町2-1-40
0282-22-4457

篠原 智美 8月5日（土） 9:00～12:00
・新栃木駅から徒歩約20分
・ふれあいバス大宮国府線「保健
福祉センター」下車徒歩1分

参加時間は相談可

15 永野川緑地公園周辺
環境
ごみ

永野川沿いに落ちているプラ
スチックごみの回収

海のプラスチック問題やごみ削減などの環
境再生や資源循環に関心のある方、貢献
したい方におすすめ。

3 とちぎ市民活動推進センターくらら
栃木市入舟町6-8
0282-20-7131

大波 龍郷 8月3日（木） 9:00～12:00 栃木駅から送迎可 汚れてもよい服装・靴

16
大平子ども食堂
（大平公民館）

子ども
食品ロス

子ども食堂に集まる子どもた
ちに、食事を準備したり、一緒
に遊んだり、勉強を教えたり
する活動

子ども食堂は地域の子どもたちの居場所
です。みんなで食事したり、遊んだり、勉強
したり。お店や家庭で余った野菜や食材を
いただき、活用することで食品ロスを減ら
すことができ、あたたかい気持ちが集まる
場所でもあります。

5 こどもカフェ みんなの樹
栃木市大平町蔵井2001-3
090-7204-7034

佐藤 祐樹 8月5日(土) 9:00～15:00
・大平下駅から徒歩約20分
・新大平下駅から徒歩約20分

・参加時間は相談可
・上履き持参

17 おうるび
伝統文化
リサイクル

歴史ある街並みが残る嘉右
衛門町での着物レンタル店で
仕事体験（着物のリサイクル
とPR動画制作）

浴衣の着方を学び、浴衣で出かけたいお
すすめスポットを紹介する動画を作りま
す。歴史ある街並みと着物にふれること
で、伝統文化と「大切に使い続ける＝サス
テナブル」な価値観を学べます。

2 おうるび
おうるび
栃木市嘉右衛門町9-18
050-8882-6101

三田 千晶 8月10日(木) 10:00～17:00 新栃木駅から徒歩約10分 性別は問いません。

18 蔵の街サマーフェスタ イベント
山車会館前広場や蔵の街大
通り等の会場内において、お
祭り運営補助と清掃活動

4年ぶりの開催となるサマフェス！お祭り運
営のサポートを通して、暑い夏に高校生活
の思い出作りをしよう！

5 栃木商工会議所青年経営者会
栃木市片柳町2-1-46
（栃木商工会議所内）
070-4489-9185

松島　陵介 8月6日（日） 14:00～19:00 栃木駅から徒歩約15分

19 吹上公民館 子ども
「みんなでリメイク宮スケート
センター」親子での工作体験
ワークショップの補助

吹上地域の住民に長年愛されてきた宮ス
ケートセンターをリメイクするワークショップ
を開催します。スケート場で乗って遊べる
白い木馬を協力して作ったり、備品のイス
をリメイクします。ワークショップのあとには
市の天然記念物のさしも草を使った料理を
ご提供。

3
吹上地区まちづくり協議会
子どもロマン委員会

栃木市吹上町782-1
0282-31-1792

石沢 8月6日（日） 8:30～13:00
ふれあいバス寺尾線「吹上新道」
下車徒歩3分

・汚れてもよい服装
・8月20日（日）も受入可

20
関東ホーチキにしかた体育館
（栃木市西方総合体育館）

子ども 自衛隊・消防署等ブース補助

西方地域の子どもを対象にした夏まつりで
出展ブースの補助をします。自衛隊・消防
署等の特殊な車両展示、隊服試着など、
珍しいブースの運営体験ができます。

5 にしかた子ども夏祭り実行委員会
栃木市西方町本城1
0282-92-0316

瀬下 恭平 8月19日(土) 15:00～18:00
・東武金崎駅から徒歩約30分
・ふれあいバス金崎線西方総合
文化体育館入口下車徒歩1分

参加時間は相談可

令和5年度蔵の街高校生ボランティアスクール活動先



令和５年度 蔵の街高校生ボランティアスクール 参加申込書 

とちぎ市民活動推進センター長 様 

下記のとおり、令和５年度蔵の街高校生ボランティアスクールに参加申込みいたします。 

参
加
者
記
入
欄 

フリガナ  生年月日 年   月   日 生 

氏 名  
学 校 名 （第  学年） 

性 別  

住 所  
自宅電話  

携帯電話  

メールアドレス  

本事業への参加動機や期待することがあれば教えてください。 

 

 

今までに体験したボランティアや SDGs・地域づくりにつながる活動があれば教えてください。 

 

 

活動 希望場所名 希望日 

自宅からの

交通手段 

（具体的に） 

 

第 1希望  ／ 

第 2希望  ／ 

第 3希望  ／ 

※調整の関係上、第三希望までご記入ください。 

※活動は原則 2回（2つの活動場所との組合せも可） 

※一部、期間外の活動も対象とします。 

※活動を 1回のみまたは 2回以上にしたい場合は、下記

にその旨をご記入ください。  

  

考慮してほ

しいこと 

（健康面など） 

 

□ 本事業終了後も、当センターからのボランティア募集等の情報提供を希望する。 

（希望する場合は☑をつけてください） 

保
護
者
記
入
欄 

上記の者が、本事業に参加することに同意します。また、肖像・氏名を、本事業の報告や PRと

して当センターの情報紙やインターネット等の媒体において使用することを承諾します。 

【保護者氏名】 

学
校
長
記
入
欄 

上記の者が、本事業に参加することを許可します。 

【学校名および学校長名】 

※本申込書を下記宛先まで郵送・FAX・メールまたは持参してください。 

※個人情報は、本事業以外の目的で使用いたしません。 

申込先：とちぎ市民活動推進センターくらら（担当：大波） 

    〒328-0016 栃木市入舟町 6-8 キョクトウとちぎ蔵の街楽習館 1階 

Tel. 0282-20-7131 / Fax. 0282-20-7132 / Mail. kurara-tochigi@cc9.ne.jp 
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