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とちぎ市民活動推進センターくらら 
 

●休 館 日  

水曜日・年末年始 

●開館時間   

月～土 10:00～21:00 

日・祝 10:00～17:00 

とちぎ市民活動推進センター情報紙    2017 年 12 月 Vol.146 

 

 

〒328-0043  栃木市境町１９番３号駅前庁舎１F 
Tel 0282-20-7131 Fax0282-20-7132 
E-mail kurara-tochigi@cc9.ne.j p  
URL http://www.kurara-tochigi.org 

 
 

 
 

毎回こだわりのテーマを持ったゲストをお呼びし、その時集まったメンバーでわいのわいのと話す、 

井戸端風サロン「くららで話そ！」参加無料、予約不要。お友達を誘って、お気軽にどうぞ♪ 

12月 9日（土）14:00～15:30   

おおひら男女共同参画を

すすめる会の皆さん 

 

 

 

 

 
 

第 256 回 第 257 回 

は 

♥会場／問合せ とちぎ市民活動推進センターくらら ☎0282-20-7131  FAX0282-20-7132 

 
 

平成 30年  

1月 8日（祝）11:00～14:00   

 

 

 

 

 

 

 
 

日本の音楽シーンを牽引してきた 
二人を、シュガータウンさんが、 
どんな切り口で聴かせて 

くれるのでしょうか！ 

 

12月 19日（火）18:30～20:00 

シュガータウンの音楽図鑑 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 258 回 

【お知らせ】くららの年末年始休館日は 12 月 29 日（金）～平成 30 年 1 月 3 日（水）です。 

この事業は“市民協働まちづくりファンド”を活用し、主体的・公益的な市民活動を応援するものです。 
日頃の思いやアイデアを活かし、栃木市の夢と未来を創造してみませんか！ 

 
応 募 で き る 団 体 主に市内で活動を行う 3人以上の非営利活動団体（市民活動団体、ボランティア 

グループ、NPO法人、自治会、PTA、育成会など） 
 

対 象 と な る 事 業 自らの企画提案によるもので、原則として新たに実施する公益的な事業 
 

補助事業の実施期間 平成 30 年 4月～平成 31 年 3月末日実施事業 
 

応 募 受 付 期 間 平成 30 年 1月４日（木）～1 月 31 日（水） 
 
補助の種類・内容  

A．スタートアップ補助／B．ステップアップ補助／C．ジャンプアップ補助／D．まちづくりパワーアップ補助 

※補助限度額など、詳しくは応募要項をご覧ください。市のホームページからダウンロードできます。 
 

審査方法 ●一次審査（書類審査）●二次審査（公開プレゼンテーション）3 月 11 日（日）吹上公民館 
 
提出先／問合せ 栃木市総合政策部地域づくり推進課市民協働推進係 〒328-8686 栃木市万町 9 番 25 号 

0282-21-2332  fax0282-21-2671   メールアドレス simin@city.tochigi.lg.jp 
 

 

 

「ファーレ」とは、イタリア語で 
「創造する」という意味です。 

 

事業の概要や提出書類の書き方などを説明します。 

申請希望の団体の方、初めて応募する団体は、 

必ずいずれかの説明会に出席してください。 

日頃の思いを形にするチャンスです！ 

ぜひ！チャレンジしてみてください！ 

 

【とちぎ夢ファーレ説明会のお知らせ】  
①１／10（水）19 時～くらら  
②１／11（木）19 時～大平健康福祉センター 

ゆうゆうプラザ  
③１／12（金）19 時～都賀総合支所 

     メッセージ紙芝居を 
通して、皆さんと一緒に、人権に
ついて話し合いましょう。 

くららの美味しいお正月！ 

どなたもお気軽にどうぞ！ 

差し入れも大歓迎！ 

グループ、NPO 法人、自治会、PTA、育成会など） 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E6%B8%A1%E8%89%AF%E7%80%AC%E9%81%8A%E6%B0%B4%E5%9C%B0&start=141&hl=ja&sa=X&rlz=1T4GGLL_jaJP389JP389&biw=1130&bih=602&tbm=isch&tbnid=6ROid1Eus-mooM:&imgrefurl=http://watchizu.gsi.go.jp/riyou/katuyou/h04-03yuusuiti.htm&docid=D2NHWTkNXygvHM&imgurl=http://watchizu.gsi.go.jp/riyou/katuyou/photo/p04-03.jpg&w=330&h=330&ei=jAInUaWkDKjkmAXb5oGoAQ&zoom=1&iact=rc&dur=78&sig=105129993432474229575&page=8&tbnh=141&tbnw=129&ndsp=22&ved=1t:429,i:163&tx=97&ty=96
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E6%B8%A1%E8%89%AF%E7%80%AC%E9%81%8A%E6%B0%B4%E5%9C%B0&start=141&hl=ja&sa=X&rlz=1T4GGLL_jaJP389JP389&biw=1130&bih=602&tbm=isch&tbnid=6ROid1Eus-mooM:&imgrefurl=http://watchizu.gsi.go.jp/riyou/katuyou/h04-03yuusuiti.htm&docid=D2NHWTkNXygvHM&imgurl=http://watchizu.gsi.go.jp/riyou/katuyou/photo/p04-03.jpg&w=330&h=330&ei=jAInUaWkDKjkmAXb5oGoAQ&zoom=1&iact=rc&dur=78&sig=105129993432474229575&page=8&tbnh=141&tbnw=129&ndsp=22&ved=1t:429,i:163&tx=97&ty=96


報告   

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そ！ 

参加無料・予約不要・お気軽に！ 

 

【対象】プチ起業、地域活動に 

興味関心のある女性 

【定員】先着 20名程度 

【参加費】無料 

◆問合せ/申込み ☎0282-21-2162 

（人権男女参画課） 

 

登録 No 団 体 名 活 動 内 容 

545 Patrol Running 
ランニングやウォーキングを通して、地域のこどもたちの安全を 
見守る。お年寄りや子ども、女性が安心して暮らせるまちづくり。 

くららで話そ！  これからの予定 

■12 月 9 日（土）14:00～15:30 おおひら男女共同参画をすすめる会の皆さん 

 メッセージ紙芝居『ももこの大作戦』人権について話し合おう。 

■12 月 19 日（火）18:30～20:00 シュガータウンさん 

             シュガータウンの音楽図鑑 vol.7『筒美京平 vs.大滝詠一』 

■ 1 月 8 日（月祝）11:00～14:00  

    『恒例！くららのおしるこ大会』 

■ 1 月 19 日（金）14:00～15:00 茂呂貴栄さん、鈴木正之さん（障がい福祉課） 

          『みんなにへルプマークを知って欲しい！』 

 

』 

 

どなたでも参加できます。興味のある回から、お気軽に「ちょこっと」のぞいてみませんか？ 

※登録団体数 279 団体 登録会員数 24,360 名
※くららでは市民活動団体の登録を随時受け付けています。 

 

第 254 回 11 月 ９日（木）10:30～11:30 高橋有美子さん 

『すこやか子育て相談室（子育て世代包括支援センター）』 

 

第 255 回 11 月 19 日（日）15:00～16:00 鈴木廣志さん 

シンガーソングライター半崎美子さんを熱く語る 

『  村上春樹とブラームス 』 

今年度から始まった子育て世代包括支援センターについて、詳しくお話ししていただき 

ました。妊婦さんや赤ちゃん連れのママさんから、ベテランママさん、そして男性の方も 

参加してくれました。 

今泉町にある保健福祉センターに設置されたこのセンター（愛称：子育て相談室）は、 

助産師さんなど医療の専門職員と、ソーシャルワークの知識を持つ職員とが常勤されています。生後 2 週間

目という、不安を抱きやすい時期に全戸電話相談を実施したり、一般的には就学前までとされる子育て期を、

18 歳までと捉えて、切れ目のない支援を目指しているそうです。 

参加者からは、インターネットで「栃木市、子育て」と 

検索しても、すぐに見つけられないなどの声も聞かれまし 

た。様々な意見が反映されて、地域全体で子育てを応援し 

ていけるといいですね。 

NHK みんなのうた「お弁当ばこのうた～あなたへのお手紙～」で、毎日のお弁当に込められた親子の

思いを歌って多くの人の共感を呼び、また、ショッピングモールの歌姫としてテレビでも取り上げられる

ことの多い半崎美子さんですが、彼女の歌に魅了されたファンの皆さんをハンザキストと呼びます。おそ

らく栃木市で一番のハンザキストである五十嵐幸男さんが語る予定でしたが、都合により駄菓子屋ひろ 

ちゃんこと鈴木廣志さんに熱く語っていただきました。 

心に寄り添うような、伴走してくれるような半崎さんの歌を、栃木市に暮らす親子に届けたいという 

思いで有志が集まり、大平町で発足した大平地域まちづくり実働組織「大平わいわいテラス」の協力も 

得て、市民手づくりの音楽イベントが 11 月 23 日に開かれました。 

「オータムフェスタおおひら ふれあいコンサート～歌の力・音楽の力そして絆」 

と題して、大平中学校・大平南中学校の吹奏楽部による演奏、市民サークルによる 

合唱、そして半崎さんのミニライブという構成で、約 800 人の来場があり、 

満員御礼・大成功となりました。 

📗日 時 12 月 9 日（土）10:00～16:00 

📗会 場 栃木駅前北口広場  ※雨天中止 

📗内 容 地域の大人からご寄贈いただいた、10 代の 

若者に読んで欲しい本（＆メッセージ）を 

展示します。閲覧無料。 

📗問合せ ☎090-3245-9307（福田）  

🌼日 時 12 月 13 日（水）13:30～15:30 

🌼会 場 栃木市役所 3階 正庁（万町 9-25） 

🌼内 容 地元で活躍されている方のお話を聞いた後、 

     お茶とおしゃべりを楽しみながらの交流会。 

【コーディネーター】堀眞由美さん（白鷗大学教授） 

【体験発表】小林美香さん（小林一夫ぶどう園） 

      藤原順子さん（ヒト匙＋） 

      松本真由美さん（TOCHICO 日和編集長） 

お友達を誘って 

どうぞお気軽に 

ご参加くださいね！ 

♪日 時 12 月 16 日（土） 

①10:30～11:30（0～2 歳児と保護者） 

②14:00～15:00（3 歳児以上と保護者） 

♪会 場 西方音楽館 （西方町金崎 342-1） 

♪内 容 親子でわらべうた遊び、クリスマスの歌、 

ピアノ、フォルテピアノ、チェンバロの演奏 

♪参加費 2 歳まで 500 円、3歳以上          1,000 円  

♪問合せ/申込み ☎090-5535-9857（中新井）  

“とちぎ夢ファーレ”助成事業 

くらら利用者協議会 
視察研修会報告！  

市民の足として、また観光活用の可能性などを考えな

がら、利用客や乗務員の声にも耳を傾けました。 

参加者のアンケートをまとめて、今後、市の担当者と

報告会を実施する予定です。 

 

今年度は「ふれあいバスの旅」として 

秋晴れの 11月 7日（火）に実施しました。 

3 つのコースで、それぞれ 2 つの路線を乗り継いで、

利便性などを検証しました。 

初めてふれあいバスに乗ると 

いう参加者もいましたが、会 

話が弾んで楽しい道中でした。 

 

 

北コースは市街地循環線 
から寺尾線で出流へ 

 

中コースは皆川樋ノ口線 
から岩舟線で花センターへ 

南コースは藤岡線で 
三県境を見て部屋線へ 

 

☆日 時 12 月 16 日（土）10:00～16:00 

☆会 場 ドナルド・マクドナルド・ハウスとちぎ 

 （下野市祇園 2-36-3 自治医科大学 2 号館） 

☆内 容 チャリティーバザー、野菜販売、喫茶コーナー 

☆ドナルドショー＆ビンゴゲーム 

 ①11:30～12:30 ②14:30～15:30 

☆問合せ/申込み ☎0285-58-7551  

 メール dmh.tochigi@celery.ocn.ne.jp 



 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

く
ら
ら
究
極
の
チ
ラ
シ
作
り
講
座
で 

参
加
者
が
作
成
し
た
今

年
の 

く
ら
ら
フ
ェ
ス
タ
の 

ち
ら
し
で
す
↓
→ 

 

※くららは、指定管理者として特定非営利活動法人ハイジが栃木市の委託を受けて管理運営しています。 

くららスタッフ今年の振り返り「今日用」と「今日行く」。ほぼ達成できたかな？でも師走に息切れ。まぁいいか（自分に甘い）（こよ） 
二児の父となり、中学校への出前授業もあり、この仕事を教育に役立てることを考えた年でした（お）「温故知新」を心がけました。学び 

直しから新しい発見、興味が次々と広がり、充実した一年でした（な）余裕のない毎日で、あっという間の一年でした（こみ）くららの守備範
囲の広さにクラクラする日々でした（ふ）時間に追われて、何もできず…とほほな一年でした（や）大学最後の年！出会いの多い年になりまし
た（ひ）今年 4 月からくららでアルバイトを始め、たくさんの皆様と交流でき楽しく充実した 1 年でした！（の）周到な用意はどこへ…何事
もアタフタ（汗）する毎日でした…泣（こじ）皆々様！今年も大変お世話になり、ありがとうございました！良いお年をお迎えくださいね！ 

 
くららの駐車場は 10 台程度。 

乗りあわせでお願い致します。 

 

 

 
くらら情報紙は毎月１日発行です。 

下記のところに置いてあります。 
 
栃木市役所・各総合支所・各公民館・各図書館・各文化会館・ 
蔵の街美術館・各商工会（議所）・各児童館・各老人福祉センター・市民
会館・山車会館・蔵の街観光館・保健福祉センター・勤労者総合福祉セ
ンター・地域子育て支援センター・ ・シルバ
ー大学校・総合体育館・プラッツおおひら・ゆうゆうプラザ・隣保館・
遊楽々館・こなら館・県内市民活動センター・近隣のボランティアセン
ター・市内協力店・くららカウンター 
 
「登録団体からのお知らせ」（講座・イベント情報など） 
「くららレポート」（団体の活動紹介） 

↑原稿をお待ちしています！ 

※くららホームページから情報紙の印刷もできます。 
URL http://www.kurara-tochigi.org 

 

11 月 20 日（月）14:00～16:00 国府公民館  参加者 75 名 

今回の協働のまちづくりセミナーは、とちぎ未来アシストネットについて深堀り！ 

 栃木市皆川地域の地域コーディネーターである関口浩子氏、とちぎ未来アシストネット 

担当者である生涯学習課の早乙女豊氏をお迎えしてお話し頂きました。 

とちぎ未来アシストネットとは学校・家庭・地域の連携により、子どもたちの学びをより 

充実させ、地域の絆づくりを図る教育システムです。28 年度の学校支援ボランティア活動 

回数は 8,322 回、延べ人数は 427,870 人と、多くの方が活躍されています。皆川地域の小中学校では 

読み聞かせ、むかし遊び、ミシン・そろばん・剣道などの授業補助 

などなど幅広い内容の支援を行っています。その毎回の授業内容に 

合わせ、学校と地域の方をつなぐのが地域コーディネーターの役目。

関口さんの個人的なつながりから 20 代の若者による「スペシャル

読み聞かせ」も実現したそうです。人のつながりが生みだす新たな

学びと地域の絆。今後の広がりが気になりますね。（報告・平子） 

 アンケートより（回答者 42名） 

①セミナーに参加して「協働」の意味を理解できたか 

よく理解できた 19  まあまあ理解できた 21  どちらでもない 1  （やや）理解しにくい 0  未回答 1 

②今後セミナーのテーマにしてほしいものがあるか……ある 4  ない 32  未回答 6 

③地域貢献活動（ボランティア含む）への参加について 

過去にある 7  現在も参加している 9  今後参加したい 21  参加したくない 2  その他 1  未回答 1 

④職場や日常で「協働」を感じたことがあるか………ある 23  ない 10  分からない 8  未回答 1 

⑤意見・感想 

◆今回のアシストネットは言葉は聞いたことがあるものの、内容を詳しく知らなかったのでとても勉強になった。

自分も参画できたらいいなと思っている◆毎回参加者は職員がほとんどなので、一般の人たちがもっと参加する 

ようになるといいと思う◆人のつながりが大事だということを再認識した◆ボランティアのなかで、小学校単位

でのアシストネットはとてもよい成功事例であると思う◆市各課所のさまざまな立場の 

方が参会されていたので、それぞれの立場でアシストネットとのかかわりをうかがえると 

よかった◆行政の仕事、地域の役割を住み分けるのではなく、ちょっとした発想や 

機転で今までにない出会いを創ることは素晴らしいと思う。いろんな人たちが集まって 

何かをすることは楽しいですからね◆人とのつながりは大切だとさらに感じた。 

ご参加ありがとうございました＆お疲れさまでした！ 

 

 


