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【会 長】大栗利夫（シルバー大学校同窓会栃木支部） 

【副会長】石崎初枝（笑みの会） 

     米川永雄（栃木市グラウンド・ゴルフ協会） 

     猿山弘子（渡良瀬遊水池を守る利根川流域住民協議会） 

【幹 事】高橋森衛（栃木市俳句協会） 

     高際澄雄（谷中村の遺跡を守る会） 

     玉田明子（新日本婦人の会栃木支部） 

     渡辺秀昭（NPO 法人自然史データバンクアニマ net） 

渡辺皓司（第三地区コミュニティ推進協議会） 敬称略 

とちぎ市民活動推進センターくらら 
 

●休 館 日  

水曜日・年末年始 

●開館時間   

月～土 10:00～21:00 

日・祝 10:00～17:00 
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〒328-0043  栃木市境町１９番３号駅前庁舎１F 
Tel 0282-20-7131 Fax0282-20-7132 
E-mail kurara-tochigi@cc9.ne.j p  
URL http://www.kurara-tochigi.org 

 
 

 
 ■問合せ とちぎ協働まつり 2015 くららのエリア ☎0282-20-7131  FAX0282-20-7132 

6 月 6 日（土）、栃木市国府公民館で、くらら

利用者協議会主催全体会議が開催され、昨年度の

活動報告、今年度の活動計画、そして新役員が 

選出されました。議事終了後は、活動紹介とポス

ターセッション。栃木市パソコン要約筆記サークル

「さくらんぼ」／渡良瀬遊水池を守る利根川流域住

民協議会／下館レイル倶楽部／コンセール・アル

ス・ロンガ・アンサンブル／楽しい会／蔵の街花火

大会実行委員会／デモクラティックスクールつなが

るひろば／太平山麓九条の会の皆さんがそれぞれ

趣向を凝らした熱のこもった発表をしました。 

会場の皆さんは興味深く聞き入っていました。 

 
 

初めまして！本年度よりくらら利用者協議会会長を務めさせて頂く大栗です。 

私達は栃木県シルバー大学校南校同窓会栃木支部として、200 余名の会員を有し、

永野川緑地公園・栃木駅前清掃活動、各地域にてボランティア活動を行っております。

くららは 200 以上の団体が登録し、それぞれが有意義な活動を行っている、真に 

市民のための組織だと思います。今後は皆様とも意見を交換し、新役員と共に利用者間の  

横のつながりを深めていけたらと考えております。とちぎ市民活動推進センターくららを 

広く栃木市民に知って頂きたいと思いますのでご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■申込み締切 7 月 30 日（木） 

■第 1 回くららのエリア会議 7／31（金）19:00～ 

今年の 

テーマは 
 

 



                                                                                                                                                                                                                               

                                                          

 

  

登録 No 団 体 名 活 動 内 容 

483  栃木ゲームサークル 
地域へのボードゲーム文化の普及と共に、地域住民の皆様やプレイ 

ヤー同士のコミュニケーションを図り、地域貢献する。 

484 きぼう国際外語学院 技能実習生への日本語教育。地域在住外国人への各種日本語教育。 

 

■7 月 9 日（木）13:00～14:30 ネットワークとちぎ 星野進さん「歌麿と栃木」 

■7 月 19 日（日）16:00～17:00 油伝味噌 小池英夫さん「ミソにまつわるエトセトラ」 

■8 月 ９日（日）15:00～16:00 東洋大学大学院 宇田川大介さん「街をもっと楽しくする地域資源の探し方」 

■8 月 20 日（木）19:00～20:00 栃木市熱気球クラブ 神島馨さん「❤ ハートランド号❤ の活躍！」 

※登録団体数 219 団体 登録会員数 22,603 名（5 月末現在） 
※くららでは市民活動団体の登録を随時受け付けています。 

 

★日 時 8 月 1 日（土）10:00～14:00 

★会 場 栃木県シルバー大学校南校（神田町） 

★内 容 作品展示／体験コーナー／模擬店／ 

ステージ発表  ★入場料 無料 

★問合せ ☎0282-22-5325（南校） 

 

日 時 9 月 15 日（火）10:00～12:00 

会 場 栃木市総合運動公園サブ体育館 
内 容 赤ちゃんハイハイレース／ちびっ子レース／ 

ママとばぁばの競技／ストレッチ体操／老化 
予防体操など 

参加費 500 円（お子様は無料）※要予約（先着 100 名） 
 

申込み／問合せ ☎090-4910-1952（菊地） 

 

どなたでも参加できます。興味のある回から、お気軽に「ちょこっと」のぞいてみませんか？ 

くららで話そ！ これからの予定  

日 時 7／29（水）～8／22（土） 全 10 回 

     13:00～16:00 

会 場 栃木地区 ぽたり（陶珈紗 2 階 倭町） 

      都賀町地区 家中小学校 3 階 音楽室 

対 象 小学 4 年生～中学 2 年生 

参加費 3,240 円（爪代） 

問合せ ☎＆fax 0282-22-4885（馬場） 

 

講 師 住森 玲子さん 
日 時 7／2・16  8／6・20 

会 場 第3地区コミュニティ大会議室（くらら2階） 

持ち物 ヨガマット・タオル・飲み物 

参加費 無料 
問合せ ☎0282-43-3988（三浦） 

『語り×琵琶によるあかりの夕べ』 
▲日時 7 月 25 日（土）18:30～19:30 

語り：間中一代  琵琶：榎本百香 

 

日 時 7 月 24 日（金）10:00～13:00 
会 場 つがの里 ファミリーパークプラザ 
           （都賀町臼久保 325） 
内 容 ママのためのマッサージ／ベビーマッサージ

子ども服交換会／ハンドメイド販売など 

 

日本で「死」のことがタブーになったのはいつの頃からでしょうか。 

そして、誰にもいつか訪れるその時、あなたが伝えたいことはなんですか？ 

大竹さんのプロジェクトである「ききょうの花プロジェクト」は人が死ぬことを忘れない 

社会、そしてデスハラスメントのない社会を目指しているそうです。 

デスハラスメントとは大竹さんによる造語で、「物件で死人が出ると不動産価値が下がる」 

「霊柩車が来たら親指を隠す」などの、死を忌むべきものとして社会から締め出そうとする流れに 

異議を投げかけることです。人が死ぬことを忘れない社会は、戦後の高度成長社会において「人は生まれる 

が死なないもの」という価値観のまん延によって他人の死を受容 

できなくなった社会を本来の人間らしい姿に戻すことを目的と

しているそうです。このほか、三好達治の詩や、いせひでこの 

絵本などから、生と死が同じものの裏返しであることを見つめ 

直すこと…のように、「静かなたびだちのカード」からさまざま

なものが見えた一時間になりました。 

 

つるまいあ～と教室は、捨てられてしまう着物を再利用したいという 

思いから平成 15 年に活動が始まりました。布がもつ個性の活かし方や

配色、デザインなどを考えながら昔の着物をほどいて洋服にリメイク 

します。もう着なくなった着物はよみがえって、もう一度活かされます。

なんという『エコ』でしょう！「もったいない」はみんなの合言葉です。 

第 195 回  6 月 9 日（火）ききょうの花プロジェクト 大竹伸子さん    

「静かなたびだちカードを書こう」 

 

第 196 回   6 月 19 日（金） つるまいあ～と教室 熊倉洋子さん 

「リメイクでよみがえる着物たち」 

 

熊倉さん 
小倉先生 

腰痛・膝痛予防の筋力アップのストレッチ体操です。 

「え、これが着物だったの？」「あら、すてき♪」「似合うわよ！」などなど、参加者の皆さんの嬉しそうな

こと！「これはどうやって作るの？」「私も作ってみよう」と大賑わいの話そ！でした。 

布に触れていると本当に癒されますね♪ 

『朗読×邦楽×舞によるあかりの夕べ』 
▲日時 7 月 26 日（日）18:30～19:30 

朗読：茂呂久美子  舞：河藤友紀美 

尺八：金田昌山   琴：石林哲子 

 

△日 時 7 月 1 日（水）～8 月 31 日（月） 

△会 場 巴波川（開運橋～幸来橋下流） 

 

毎月第 1･3 木曜 
15:00～16:00 

『お囃子舟の運行』 常盤橋ポケットパーク付近 

▲日時 7月25日（土）・26日（日）18:00～18:30 

お囃子：泉町お囃子保存会 

 △問合せ ☎0282-25-2356（栃木市観光協会） 

 
初めてでも大丈夫。2 曲を目安にチャレンジ！ 

予告  『第 3回 邦楽の音色』 
8 月 23 日（日）14:00～栃木商工会議所 

講 師 田村 洋子さん 
（NPO 法人にほんわらべうた協会理事） 

日 時 7 月 26 日（日）11:00～ 
会 場 ふるさとふれあい館（大平町真弓） 
内 容 11:00～おもちゃの広場 
     13:15～わらべうた 
参加費 1,000 円（一家族） 
問合せ 09059900248（山本） ※ショート 

メール受付 

 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そ！ 

参加無料・予約不要・お気軽に！ 

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.tw-mp.com/koto.htm&ei=Q3eSVer3OOG5mAXwp6GQBA&bvm=bv.96783405,d.dGY&psig=AFQjCNGNtLxBDE1-prmt9oIUlDR4b-_Kqw&ust=1435748530721301
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=https://pixta.jp/tags/%E7%90%B5%E7%90%B6&ei=b2uTVa-yIOWwmwWKwLDABw&bvm=bv.96952980,d.dGY&psig=AFQjCNEG5oFWbFuw_jRTY08zCE8Zaobv8g&ust=1435810840246206


早いもので今年も折り返し地点6／24NHK「あさイチ」ご覧になりましたか？いろいろな意味で大反響でしたね～♪
栃木の地域資源は無限大∞！？柴田トヨさんの「心ほっこり詩の世界」は市役所市民スペースで 7／12 まで絶賛開催中！
横山郷土館は 7／1 リニューアルオープン！さらに巴波川のあかりイベント、花火大会、なつこい、蔵フェス、各地域の夏
祭りをぜひ皆で盛り上げていきましょう！浴衣を着て散策するのもいいですね！皆さんの願いごとがかないますように 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここ最近、くららで学生の姿を見かけることが多くなったと思いませんか？？ 

ボランティアがしたい！と相談に来てくれる高校生、とちぎ高校生蔵部メンバーの 

打ち合わせ、活動に熱心な短大生・大学生・専門学生など、くららを利用してくれる

学生が増えて嬉しいです！ 

学生の皆さんにとって、ボランティア・まちづくり活動に参加することは、将来の

進路を考えるための実体験が得られたり、子どもからお年寄りまで幅広い世代の人 

たちとふれあえたり、地域の魅力に気づけたり、地域の頼れる先輩と知り合えたり、

いろんな魅力があるようです。 

そこで、ボランティア・まちづくり活動に興味のある学生同士の交流・学び・成長

の場として、学生による学生のためのくらら講座「蔵の街青春委員会（略称：くらは

る会）」がスタートしました。講座の企画・運営は、短大生・大学生・専門学生が 

中心になって行っています。活動に役立つ知識や技を学んだり、地域に出て活動 

したり、地域の先輩から地域社会の抱える課題や生き方・働き方などのキャリアを 

学んだり、学生目線で内容を考えていきます。 

くらはる会のきっかけは、とちぎ高校生蔵部の 1 期生が、使われていない空き蔵

を活用して、親子で楽しめる演奏会をしたい！その演出にバルーンアートを覚えた

い！となり、お馴染み「こくら工房」のウシさんに先生をお願いしたことでした。 

1 回目は、「くららって何するところ？ボランティアってどういうこと？」などを

話し合いました。参加した高校生は、短大生・大学生・専門学生に学校生活のことや

進路のことも聞いていました。2 回目は、嘉右衛門町伝建地区で行われたマルシェ 

イベント「蔵ノ街デ タカラモノ サガシ（略称：クラモノ。）」にみんなで出かけて、

栃木のまちの魅力を深～く知るまち歩きを行いました。 

くらはる会のお知らせは、くららに来て、または twitter（@kuraharukai）で 

チェックしてくださいね！ 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 
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※くららは、指定管理者として特定非営利活動法人ハイジが栃木市の委託を受けて管理運営しています。 

くらら情報紙は毎月１日発行です。 

下記のところに置いてあります。 
 
栃木市役所・各総合支所・各公民館・各図書館・各文化会館・ 
蔵の街美術館・各商工会（議所）・各児童館・各老人福祉センター・市民
会館・山車会館・蔵の街観光館・保健福祉センター・勤労者総合福祉セ
ンター・地域子育て支援センター・ ・シルバ
ー大学校・総合体育館・プラッツおおひら・ゆうゆうプラザ・隣保館・
遊楽々館・こなら館・県内市民活動センター・近隣のボランティアセン
ター・市内協力店・くららカウンター 
 
「登録団体からのお知らせ」（講座・イベント情報など） 
「くららレポート」（団体の活動紹介）原稿をお待ちしています！ 

※くららホームページから情報紙の印刷もできます。 
URL http://www.kurara-tochigi.org 

 

 
くららの駐車場は 10 台程度。 

乗りあわせでお願い致します。 

 

 

■■協働のまちづくりセミナーのお知らせ■■ 

 

■日 時 平成 27 年 8 月 18 日（火） 13:30～16:00 
■会 場 栃木県立学悠館高等学校（沼和田町） ■定員 100 名 ■参加無料 

「避難所運営ゲームHUG（ハグ）」 
 
 

■申込み・問合せ とちぎ市民活動推進センターくらら ☎0282-20-7131 fax0282-20-7132 


