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とちぎ市民活動推進センターくらら 
 

●休 館 日  

水曜日・年末年始 

●開館時間   

月～土 10:00～21:00 

日・祝 10:00～17:00 

とちぎ市民活動推進センター情報紙    2015年 1月  Vol.111 

 

 

〒328-0043  栃木市境町１９番３号駅前庁舎１F 
Tel 0282-20-7131 Fax0282 -20-7132 
E - m a i l  k u r a r a - t o c h i g i @ c c 9 . n e . j p  
URL http://www.kurara-tochigi.org 

今、話題の現場を巡る 

コミュニティ研修会 

 
 

 
 

出展者募集中!! 

■講 師 岡崎 エミ氏 
 
■日 時 平成 27 年 2 月 10 日（火）14:00～16:00 
■会 場 栃木市国府公民館（栃木市惣社町 228-1） 

■対 象 市民・NPO・行政・協働に関心のある方 

■定 員 100 名   ■参加費 無料 

■申込み・問合せ とちぎ市民活動推進センターくらら ☎0282-20-7131 

studio-L メンバー 

活動紹介 
模擬店 

 

【プログラム】 

10:00～12:00 高校生が案内します！ 

蔵の街とちぎの好きな場所☆ 

12:00～13:00 嘉右衛門町伝建地区で 

ランチタイム☆ 

13:15～15:15 トークセッション＠田中家住宅 

15:15～ アンケート記入・記念撮影 

日 時：2 月 8 日（日）10:00～15:30 

集 合：栃木市役所 1 階市民スペース 
対 象：市町コミュニティ・地域振興担当職員・ 

市町活動支援センター職員・関心のある県民の方 

定 員：30 名（先着順） 

参加費：昼食代 1,150 円（当日徴収） 

申込み締切：1 月 30 日（金） 

申込み・問合せ  

栃木県コミュニティ協会 ☎028-623-2110 

 

コミュニティデザインとは 
人と人がつながる仕組みのこと。 
ひとりではできないこともいろいろな 
仲間や世代が集まって「居場所」や 
「出番」が作られ（みんなでデザイン）、 
新たなコミュニティが生まれます。 
 

 

主催：栃木県・栃木県コミュニティ協会 

企画運営：NPO 法人ハイジ 

コミュニティ協会「コミたん」 

 

日時：1 月 24 日（土） 

13:00～15:00 

場所：くらら会議室 

企画：折り紙ハーモニー 
申込み・問合せ  

とちぎ市民活動推進センターくらら ☎0282-20-7131 

 

 

 

◆主催 とちぎ市民活動推進センター利用者協議会 

とちぎ市民活動推進センターくらら 
◆同時開催 第三地区コミュニティ文化祭 

 

折り紙で「とち介」に挑戦！ 



           

                                                           

 

 

第 183回  12月 9日（火）11:00～12:00 人形劇団 楽座（らくざ）  

「三枚のお札」 お人形や舞台も手作りの地元の人形劇団♪ 

 

 

 

 

 

「楽座（らくざ）」は、くららに登録している 

新日本婦人の会栃木支部のサークル（小組）活動です。 

人形劇や伝承遊びのグループです。以前、生協の仲間で手作りの人形で人形劇を行って 

いた方々のお人形が大切に保存されており、それを 

きっかけに「楽座」が結成されたそうです。 

団員は 7名ぎりぎりで、ひとりでも風邪をひくと公演できなくなるし、 

セリフはなかなか覚えられないし……でも、おばあさんが山姥にかわる 

シーンで、子どもたちが驚いて泣いてくれると「ヤッター！」と思うそうです。（これが若さのヒケツ？） 

 

 

■1月 9日（金）11:00～13:00 新春恒例おしるこ大会 差し入れ大歓迎♪ 

■1 月 19日（月）18:00～19:00 公益社団法人 栃木県経済同友会 

「社会貢献活動助成」説明会 団体運営資金でお悩みの団体さん必見！ 

■2 月 9日（月）19:00～20:00 中村昌明さん「モダンタイムズ 10周年！」 

■2 月 19日（木）14:00～15:00 「昭和の生活所作を愉しもう」 

・・・・どなたでも参加できます！興味のある回からお気軽に「ちょこっと」のぞいてみませんか？・・・・ 

くららで話そ！ これからの予定  

しもつかれの試食交流会 

日 時 2月 1日（日）12:45～15:00 

場 所 栃木市保健福祉センター 

定 員 50名（先着順） 

持ち物 マイはし 
 

参加費 どちらも 500円 

問合せ ☎0282-20-7131（くらら内） 

 

しもつかれ作り料理講習会 

日 時 1月 31日（土）13:30～16:00 

会 場 栃木市保健福祉センター  

定 員 25名（先着順） 

持ち物 エプロン･三角巾 
 

 

第 184回  12月 19日（金）16:00～17:00  

今年はどんな年だった？みんなで集まり「ゆる～くお茶会」 

ticobo の 

♪日 時 2月 8日（日）14:30開演 

♪会 場 栃木市栃木文化会館大ホール  

♪チケット 前売2,500円 当日 2,800円 
♪問合せ ☎0282-22-7062 

第 116 回例会 

♬日 時 2月 15日（日）12:00～14:40 
♬会 場 サンプラザ 
♬会 費 3,000円 

♬問合せ ☎0282-22-2070（松本） 

感想とてもなごやかで楽しく作ることができた。大切に使わせていただきますとちまるくんが大好きなので

とてもうれしい。なかなかリサイクルは考えつかないので今日はとても勉強になったすいとんも美味しくごち

そうさまでした家に帰って早速使用しますエコバッグで買物が楽しくなりそう布がうすくてミシン掛けが

大変でしたが上手に仕上がった大満足です！持ち歩きます！45 年ぶりにミシンを使い、どきどき協働まつ

りでも巾着を教えて頂いたひとりで作るより良かった。ご参加有難うございました！お疲れさまでした！ 

公演後はお人形を触ったり、手に取って動かしてみたり、いろいろな 

質問も出て話も弾み、にぎやかに交流しました。 

サークル活動は他にも、楽しく学習する「明（はる）の会」、コーラス

「色えんぴつ」、小さな旅を楽しむ「小旅」があります。 

❤ ぜひ、皆さんも参加してみませんか？ ❤ ❤ 

特にテーマを決めずに、集まった顔ぶれでなんとなくわいわい♪ 

しようというゆるゆるなお茶会。飛び出した話題＆提案は… 

・昼間と夜は利用が多いが、午後 4時～7時頃は人が少ない。 

学校帰りの高校生などが利用してくれるといいよね。「寄り道 

くらら」とか。もの好きな大人が高校生を対象にいろんなワザを 

伝えていく講座などを企画しても面白いかも。 

・くららが何をしているところか分からない。道路から入るところに掲示板を設置してはどうか？ 

 「今月のくらら情報」とか。 

・市内にあるお洒落な洋館を、さまざまなシーンのロケーションとして活用できるといい。 

・周遊バスにガイドをつけて、一般市民対象に市内めぐりを実施してはどうか？などなど…。 

 広域になった栃木市のさまざまな資源を活かす方策や、団体運営の悩み、助成金のことやら 

今年楽しかったことなど、話はあちこち広がりました。ゲストスピーカーのお話から広がる 

「話そ！」も良いけれど、たまにはこういう「話そ！」もいいものだと思いました。 

器用にミシンがけをする S さん 

説
明
す
る
石
崎
さ
ん 

♣日 時 1月 18日（日）13:00～15:00 
♣会 場 とちぎ市民活動推進センター 
♣参加費 100円  ♣定員 20名（要申込み） 
♣持ち物 裁縫道具一式・ものさし・布用ハサミ 
♣申込み・問合せ ☎090-8432-9813（石崎） 

 
♣ご家庭でご不用のミシンをゆずってください！  

栃木県で開催された「ねんりんぴっく栃木 

2014」ののぼり旗を再利用して、 

とちまるくんのエコバッグを作りました。 

教えて下さるのは、「捨てる前にひと工夫を 

合言葉に「エコものづくり」を推進啓発する 

笑みの会のメンバーの皆さん。 

これは、平成 26 年度 栃木県環境活動 

促進事業として笑みの会が取り組んで 

いるものです。参加者の皆さんは和気あいあいと楽しくおしゃべりしながら、 

可愛いとちまるくんのエコバッグを縫い上げました。終了後は 

笑みの会お手製のおいしいすいとんをいただきながらの交流会。お疲れさまでした。 

第二弾は 1 月 18 日（日）手提げ袋（A4 サイズ対応）を作ります！お楽しみに！ 

♦日 時 1月 24日（土）10:00～13:30 

♦会 場 栃木市保健福祉センターレクリエーション室 

♦内 容 大道芸／おはなしと琴のしらべ 

     温かいすいとん（100円） 

♦問合せ ☎0282-27-3384（山下） 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そ！ 

参加無料・予約不要・お気軽に！ 

 
報告 

お待ちして 
います！  

H26 年度 栃木県環境活動促進事業 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.illust365.net/yasai/gif/y-0006.gif&imgrefurl=http://www.illust365.net/yasai/y-0006.html&h=180&w=180&sz=6&tbnid=yAqrDPpZIXq5JM:&tbnh=90&tbnw=90&prev=/search?q=%E5%A4%A7%E6%A0%B9%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=%E5%A4%A7%E6%A0%B9%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&usg=__WUqRqlOWp68vI62w0gDH6SSzDEY=&docid=RzXAK5r10y3PxM&hl=ja&sa=X&ei=K3nmUMb0Dc7ykAXyuoDwAQ&ved=0CDwQ9QEwAw&dur=1201


本年もどうぞよろしくお願い致します！くららスタッフの恒例『今年の抱負』です！昨年は不思議に風邪さえ
ひかなかった。今年も健康一番。それに、世の中から“弱者”という言葉が消えるように（小林好雄）今年は『謙虚に』
暮らしてゆきます（中村絹江）“とちぎ夢ファーレ”〆切は 2 月 6 日ですよ～～❤くららでサポートしてますよ～～
❤（蓮沼礼子）今年はもう少し着物を着て出かけよう！（小暮光枝）生涯楽しめる趣味を見つけ、実際にやってみる！
(^-^)ノ（梁島和由） NPO 法人の設立・運営と、地域で何かしたい高校生・若者の相談なら大波、と言われたい（大波
龍郷）今年も着物三昧！（小林淳子）笑う門には福来たる！どなたも、どなたも、よい一年でありますように！ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース 補 助 の 種 類 補助割合 補助限度額 補助期間 

A スタートアップ補助 
新規事業もしくは新規事業を起こす 
ための準備または新規の地域コミュ 
ニティ活動 

補助対象経費の

10／10  
5万円まで 1年 

B ステップアップ補助 
既存の団体の新規事業または既存事業
の充実もしくは拡大 

補助対象経費の

3／4以内 
10万円まで 

A～C 通算で 

継続最長 5年 

C ジャンプアップ補助 
市内の広域的な地域の活性化につなが
る複数回実施する事業または複合的に
行う事業 

補助対象経費の

2／3以内 
30万円まで 

A～C 通算で 

継続最長 5年 

D 
まちづくり 

パワーアップ補助 

市全体の活性化につながる事業または
合併前の市町間を超え、相互に交流 
及び連携を図る事業 

補助対象経費の

2／3以内 
50万円まで 継続最長 3年 

応 募 で き る 団 体 主に市内で活動を行う 3人以上の非営利活動団体（市民活動団体、ボランティア 
グループ、NPO 法人、自治会、育成会、PTA など）であること。 
 

対 象 と な る 事 業 自らの企画提案によるもので、原則として 

新たに実施する公益的な事業。 
 

平成 27 年度の推奨事業 重伝建地区選定「嘉右衛門町地区」、 
ラムサール条約登録地「渡良瀬遊水地」を 
活用した事業を推奨します。 
  

補助事業の実施期間 平成 27 年 4月～平成 28 年 3月実施事業 
 

申 請 書 受 付 期 間 1 月 5 日（月）～2月 6 日（金） 
 
            ※応募書類は市のホームページからダウンロードできます。    
補助の種類・内容 

 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 
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くらら情報紙は毎月１日発行です。 

下記のところに置いてあります。 
 
栃木市役所・各総合支所・各公民館・各図書館・各文化会館・ 
蔵の街美術館・各商工会（議所）・各児童館・各老人福祉センター・市民
会館・山車会館・蔵の街観光館・保健福祉センター・勤労者総合福祉セ
ンター・地域子育て支援センター・ファミリーサポートセンター・シルバ
ー大学校・総合体育館・プラッツおおひら・ゆうゆうプラザ・隣保館・
遊楽々館・こなら館・県内市民活動センター・近隣のボランティアセン
ター・市内協力店・くららカウンター 
 
「登録団体からのお知らせ」（講座・イベント情報など） 
「くららレポート」（団体の活動紹介）原稿をお待ちしています！ 

※くららは、指定管理者として特定非営利活動法人ハイジが栃木市の委託を受けて管理運営しています。 

※B・C コースは、3年目以降、補助割合を 1／2 以内とします。 

 

【説明会のお知らせ】 

①1／13（火）19 時～藤岡総合支所 

②1／14（水）19 時～くらら 

③1／15（木）19 時～岩舟総合支所 

④1／16（金）19 時～大平総合支所 

⑤1／19（月）19 時～都賀総合支所 

⑥1／20（火）19 時～西方総合支所 

この事業は“市民協働まちづくりファンド”を活用し、主体的・公益的な市民活動を応援するものです。 

日頃の思いやアイデアを生かし、栃木市の夢と未来を創造してみませんか！ 

くららでも 
相談受付中！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・ 

 

・・・ 

・・・ 

※くららホームページから情報紙の印刷もできます。 
URL http://www.kurara-tochigi.org 

 

 
くららの駐車場は１０台程度。 

乗りあわせでお願い致します。 

 

 

審査方法 ●一次審査（書類審査）●二次審査（公開プレゼンテーション）3 月 15 日（日）  
提出先／問合せ 栃木市役所総合政策部地域まちづくり課市民協働推進担当 〒328-8686 栃木市万町 9 番 25 号            

0282-21-2332  fax0282-21-2671   メールアドレス simin@city.tochigi.lg.jp 

 


