
例 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

とちぎ市民活動推進センターくらら

●休 館 日  

水曜日・年末年始 

●開館時間   

月～土 10:00～21:00 

日・祝 10:00～17:00 

とちぎ市民活動推進センター情報紙    2014 年 1 月  Vol.99

〒328-0043  栃木市境町１９番３号駅前庁舎１F
Tel 0282-20-7131 Fax0282-20-7132
E - m a i l  k u r a r a - t o c h i g i @ c c 9 . n e . j p

URL http://www.kurara-tochigi.org

■日時 平成２６年１月２９日（水） 
１３：３０～１５：３０ 

■会場 栃木市皆川公民館  
■対 象  市民・NPO・行政・協働に関心のある方 

■定 員  100 名（定員になり次第〆切） 

■参加費  無料 

■申込み／問合せ とちぎ市民活動推進センターくらら 
             ☎０２８２－２０－７１３１ 

「男女ともに同じ立場(イコール)で 

一緒に社会を創っていく」 

くららフェスタは、くららの登録団体が、活動紹介や交流を通して、 

それぞれの思いを市民に伝え、広める催しです。どんな市民団体が、どんな活動をしているのか？

百聞は一見にしかず。ぜひ、皆さま、おいでくださいね！ 

3 月 9 日（日）9:00～15:00 

◆主  催 とちぎ市民活動推進センター利用者協議会 
とちぎ市民活動推進センターくらら 

◆同時開催 第三地区コミュニティ文化祭 

 

10:00～12:00  くららで話そ！フェスタで話そ！ 

『フェアトレードからコミュニティトレードへ』 

星野進氏（元 JICA(国際協力機構)研修コーディネーター）

13:00～14:00 二胡演奏（二胡愛好会） 

14:00～15:00 ♪フィナーレ 合唱（栃木合唱団） 

出展者 

 

 
 
募集中!! 

お友達 
さそって 
みんなで 
来てね！ 

・活動紹介 

・模擬店 



           

                                                           

 

 

登録 No 団体名 活動内容 

449 ワイエム企画英雄実行委員会 ご当地ヒーローに扮してのショーやグリーディング（練り歩き）等。

450 
栃木・蔵の街かど映画祭 

実行委員会 
栃木・蔵の街かど映画祭の運営。 

451 あにまはーと 様々なイベントで子ども向けの簡単な制作を行う。 

第 159 回  12 月 9 日（月）13:30～15:00 映画をみる会  

「約束」の上映を終えて 

50 年以上獄中から無実を訴え続けている死刑囚、奥西勝さん、86 歳。事件発生当初 

からの取材を再検証し作り上げた、東海テレビ放送「司法シリーズ」の『約束 名張 

毒ぶどう酒事件 死刑囚の生涯』。このドキュメンタリー映画の試写会をみて感動した堀江さんは、ぜひ、 

この事実を、いろいろな方にも知ってほしい、と映画上映会を企画しました。短い準備期間にも関わらず、 

スタッフにも恵まれ、足利事件の菅家利和さん、ジャーナリストの 

江川紹子さんのお話もはさみ、2 回行った上映会は満員。上映後、

目を真赤にして出てくる人も大勢いたそうです。今回の「話そ！」

では、参加者からさまざまな感想や意見が飛び出し、改めて冤罪の

怖さを考えさせられました。次に「これは！」という映画に出会え

たら、「この指とまれ」方式で取り組みたいそうです。 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そ！ 

参加無料・予約不要・お気軽に！ 報告

■1 月 9 日（木）11:00～13:00 新春恒例 市民活動団体の今年の抱負 語って聞いて  

くららの新年会 

■1 月 19 日（日）14:00～15:00 栃木市出身の柴田トヨさんの生涯をえがいた映画「くじけないで」に 

                  出た人、観た人、関わった人、映画のアレコレ 話してくださ～い！ 

■2 月 9 日（日）13:30～14:30 猿山弘子さん（渡良瀬遊水池を守る利根川流域住民協議会） 

                  ラムサール湿地・湿地再生実験地での市民の「生きもの調査」 

・・・・どなたでも参加できます！興味のある回からお気軽に「ちょこっと」のぞいてみませんか？・・・・

くららで話そ！ これからの予定 

※くららでは市民活動団体の登録を随時受け付けています。

しもつかれの試食交流会 

日 時 1 月 26 日（日）13:00～15:30 

場 所 栃木市大宮公民館 交流室 

定 員 50 名（先着順） 

持ち物 マイはし＆マイ皿 
 

参加費 どちらも 500 円 

問合せ ☎0282-20-7131（くらら内） 

日 時 1 月 19 日（日）10:00～13:00 

1 月 28 日（火）10:00～13:00 

※どちらか都合の良い日をお選びください。

会 場 とちぎ市民活動推進センターくらら 

定 員 各回 10 名  参加費 無料 

持ち物 雑誌・パンフレット・写真など 

問合せ ☎0282-22-6337（奥谷）

◆日 時 1 月 13 日（月･祝）10:00～13:30 

◆会 場 栃木市大宮公民館  

◆参加費 100 円 

◆問合せ ☎0282-27-3384（山下） 

しもつかれ作り講座 

日 時 1 月 25 日（土）13:30～16:00 

場 所 栃木市大宮公民館 調理室 

定 員 25 名（先着順） 

持ち物 エプロン･三角巾･持ち帰り用容器･スリッパ 

第 160 回  12 月 19 日（木）15:00～17:00 ウシさん 

「バル～ンでクリスマスリース作り」 

42 

登録 No443 

栃木市市民活動推進事業“とちぎ夢ファーレ” 

NPO 法人自然と人間の森おおひらでは、太平山麓の里山の保全活動と、里山の自然に触れるものづくり 

体験に取り組んでいます。今回は、太平山麓の森のなかでおこなわれた、正月飾りのしめ縄づくり体験に 

参加してきました。稲わらの優しい匂いに包まれて、心を込めて縄をなう・・・わけですが、この手つきが

なかなか難しい。２つの束を重ねあわせて両手で挟み、右手を手前に引くように動かすと、みるみる 1 本の

縄となる、はずなのに・・・。先生のつくった

しめ縄は、固くしっかりとなわれていますが、

自分のものは柔らかく、ボサッとした仕上がり

でした。とはいえ自分で作ったしめ縄を飾って、

気持ちよく新年を迎えるのが楽しみです。 

毎年つくるぞ！  （レポート大波） 

なんとなく思い描いている今年の目標を見える化し、
達成へ向けての気持ちを盛り上げましょう！ 

～バイオリンの調べとおはなしのひとときを～ 
日 時 1 月 26 日（日）10:00～11:30 

会 場 栃木市保健福祉センターレクリエーション室

参加費 無料     （とちぎおもちゃ図書館）

問合せ ☎0282-27-3384（山下） 
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人形劇団 
プーク公演 

･日 時 2 月 2 日（日）140:00 開演 
･会 場 栃木市栃木文化会館大ホール  
･チケット 前売 2,500 円 当日 2,800 円 
･問合せ ☎0282-22-7062 

日 時 1 月 19 日（日）10:00～15:00 

会 場 茶話サロン“なでしこ”（西方町金崎 340-1） 

問合せ ☎0282-92-2233（鮎田） 

栃木市市民活動推進事業“とちぎ夢ファーレ” 

健康体操 
バルーンアート 

あちこちの施設や学校（学童）、イベントで引っ張りだこの 

ウシさんによるバルーンアート。今回も、参加者と一緒に作って 

作って、作りまくりました！！分かりやすい説明とともに繰り 

出される技の数々！時々聞こえる「パンッ！！」（風船が割れる 

音ね）も 

なんのその。どんどん参加者もノッてきて、 

すてきなクリスマスリースができあがりました！！ 

皆さま、お疲れさまでした！ 



本年もどうぞよろしくお願い致します！くららスタッフの『今年の抱負』今年こそ Twitter が出来るように 

なるぞ。（遅れて来た高齢者：小林好雄）くららの駐車場の狭さも、みんなの協力で克服したい！ふれあいバス・自転

車・徒歩での思いやり来館大歓迎！（中村絹江）夢ファーレの季節がやってきました～！予算がさみしい市民団体に 

活動資金をもたらし、結果、頑張ってやってよかった！！と感動をうみだす助成金。夢ファーレの相談はあっしに任せ

て！！（蓮沼礼子）前向きな気持ちで、思いを実現できる年に！！（小暮光枝）人との出会い、つながりの輪を少し

でも広めたい。自分らしく（玉城仁士）他の専門業種の方々と積極的に連携をとり、ネットワークを意識した仕事が 

できればと思います(^-^)ノ（梁島和由） NPO に関する諸手続き、助成金申請など基本をしっかり押さえて、相談対応

のスキルを磨きたい（大波龍郷）今年も着物三昧！（小林淳子）笑う門には福来たる！よい一年でありますように！

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

補助の種類 補助割合 補助限度額 補助期間 

スタートアップ補助 
（A コース） 

新規事業もしくは新規事業を起こす 
ための準備または新規の地域コミュ 
ニティ活動 

補助対象経費の

10／10 以内 
5 万円まで 1 年 

ステップアップ補助 
（B コース） 

既存団体の新規事業または既存事業の
充実もしくは拡大事業 

補助対象経費の

3／4 以内 
10 万円まで 

A～C 通算で 

継続最長 5 年 

ジャンプアップ補助 
（C コース） 

市内の広域的な地域の活性化につなが
る複数回実施する事業または複合的に
行う事業 

補助対象経費の

2／3 以内 
30 万円まで 

A～C 通算で 

継続最長 5 年 

まちづくりパワー 
アップ補助 

（D コース） 

市全体の活性化につながる事業または
合併前の市町間を超え、相互に交流 
及び連携を図る事業 

補助対象経費の

2／3 以内 
50 万円まで 継続最長 3 年 

補助の対象となる団体 主に市内で活動を行う 3 人以上の非営利活動団体（市民活動団体、ボランティア 

グループ、NPO 法人、自治会、PTA、育成会など） 

補助の対象となる事業 自らの企画提案によるもので、原則と 

して新たに実施する公益的な事業。 

※政治活動、宗教活動または営利を 

目的とする事業は対象外。 

事 業 実 施 期 間 平成 26 年 4 月～平成 27 年 3 月に 

実施する事業  
応 募 受 付 期 間 12 月 26 日（木）～2 月 3 日（月） 
 
応 募 書 類 配 布 場 所 本庁地域まちづくり課・各総合支所地域まちづくり課・くらら 

           ※応募書類は市のホームページからもダウンロードできます。 

補 助 の 種 類 ・ 内 容 

くらら情報紙は毎月１日発行です。 

下記のところに置いてあります。 
 

栃木市役所玄関ラック・各総合支所・各公民館・ 
各図書館・各文化会館・蔵の街美術館・各商工会（議所） 
各児童館・各老人福祉センター・市民会館・山車会館・ 
蔵の街観光館・保健福祉センター・勤労者総合福祉センター・ 
地域子育て支援センター・ファミリーサポートセンター・シルバー 
大学校・総合体育館・プラッツおおひら・ゆうゆうプラザ・県内 
市民活動センター・近隣のボランティアセンター・市内協力店・ 
くららカウンター 
 

※くららホームページから情報紙の印刷もできます。 
        URL http://www.cc9.ne.jp/~kurara-tochigi 

※くららは、指定管理者として特定非営利活動法人ハイジが栃木市の委託を受けて管理運営しています。

「登録団体からのお知らせ」（講座・イベント情報など） 
「くららレポート」（団体の活動紹介）   原稿をお待ちしています！

 
くららの駐車場は１０台程度。 

乗りあわせでお願い致します。 

審査方法 ●一次審査（書類審査）●二次審査（公開プレゼンテーション）3 月 16 日（日）予定  
提出先／問合せ 本庁・各総合支所地域まちづくり課 〒328－8686 栃木市入舟町 7－26 

             0282-21-2249 fax0282-21-2616  メールアドレス simin@city.tochigi.lg.jp 

※B・C コースは、3 年目以降、補助割合を 1／2 以内とします。 

【説明会のお知らせ】 

①1／14（火）19 時～藤岡総合支所 

②1／15（水）19 時～大平総合支所 

③1／16（木）19 時～都賀総合支所 

④1／20（月）19 時～市役所第 5 会議室 

⑤1／21（火）19 時～西方総合支所 

この事業は“市民協働まちづくりファンド”を活用し、主体的・公益的な市民活動を応援するものです。 

日頃の思いやアイデアを生かし、栃木市の夢と未来を創造してみませんか！ 

くららで 
相談受付中！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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