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とちぎ市民活動推進センターくらら 
 

●休 館 日  

水曜日・年末年始 

●開館時間   

月～土 10:00～21:00 

日・祝 10:00～17:00 
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〒328-0043  栃木市境町１９番３号駅前庁舎１F 
Tel 0282-20-7131 Fax0282-20-7132 
E - m a i l  k u r a r a - t o c h i g i @ c c 9 . n e . j p  
URL http://www.kurara-tochigi.org 

■問合せ とちぎ協働まつり 2013 実行委員会 くららのエリア 
☎0282-20-7131  FAX 0282-20-7132（くらら内） 

 

年に一度の大掃除！ 

皆様のご参加をお待ちしています！ 

大掃除終了後、恒例の交流会！ 

↑
く
ら
ら
の
エ
リ
ア 

顔写真やお気に入りのイラストを入れたり、QRコードを作ってホームページとリンクさせたり…、

世界にひとつのオリジナル名刺を作っちゃお！Aone ラベル屋さんソフトを使用します。 

パソコンをお持ちください。自作の名刺 10枚分を持ち帰りできます。 

◆日 時 8 月 24 日（土）13:00～16:00 

◆会 場 とちぎ市民活動推進センターくらら 

◆主 催 さんさん会  

◆定 員 10 名（先着順） ◆参加費 300 円（用紙代） 

◆問合せ とちぎ市民活動推進センターくらら ☎0282-20-7131 

 まだ 
まだ 

「みんなでつくる明るい豊かなまちづくり」を理念としたとちぎ協働まつり。

今年はなんと 10 回目！さまざまな分野で活躍される個人や団体の理解と 

交流を深める場とし、市民ネットワークの構築・発展を図ります！ 

くららのエリア長の川俣です！ 

障がい者と健常者が一緒に、準備から片付けまで

協働で行い、まつりを成功させ、今後につながる

“奇跡”を起こせるように。エリアの参加団体を

増やせるように。 

みなさまのご協力をよろしくお願いします！ 

かわまた 

くらら利用者協議会主催 
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登録 No 団体名 活動内容 

435 茶話サロン “なでしこ” 地域の高齢者のコミュニケーションを図る。 

436 プラマ（不登校親の会） 
不登校のお子さんをもつ家族の方との相談、面談。 
不登校のお子さんの体験談、親の経験。 

437 
栃木市パソコン要約筆記サークル 

「さくらんぼ」 
・聴覚障害者に音声を文字で伝えるパソコン要約筆記活動 
・パソコン要約筆記の普及推進活動 ・聴覚障害者との交流 

 

第 149 回  7 月 9 日（火）19:00～20:00 渡辺久江さん  

「一発芸」～そろそろ皆さん、かくし玉出しあいませんか？ 

 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そ！ 

参加無料・予約不要・お気軽に！ 

 
報告 

※くららでは市民活動団体の登録を随時受け付けています。 

 

いつも明るく楽しい渡辺さんが、おかめのお面をつけて 

現れると、もうそれだけで参加者は笑顔に！さらに 

参加者を巻き込んでの踊り！皆さん 

どんどんひきこまれていきます。 

日 時 8 月 18 日（日）14:00～16:00 

会 場 栃木商工会議所1階大ホール ※入場無料 

内 容 「あしたへのうた」作品朗読（14:00～15:00） 

     「新川和江氏 講演会」（15:00～16:00） 

問合せ ☎0282-22-3542（栃木市栃木図書館） 

☎0282-22-8805（山本有三ふるさと記念館） 

 

 

5395-4982（山野上） 

栃木市市民活動推進事業“とちぎ夢ファーレ” 

♬日 程 8／17（土）・8／25（日）・  

8／31（土） 

時 間 13:30～16:00 

会 場 とちぎ市民活動推進センターくらら 

対 象 幼児（保護者同伴）～大人（大歓迎！） 

参加費 無料 

持ち物 飲み物、お菓子（分けられるもの） 

問合せ ☎080-5676-8477（田村） 

 

♬日 時 8 月 31 日（土）14:00～15:30 

♬会 場 西方音楽館 木洩れ陽ホール 

♬チケット 1,500 円 ♪80 席 要予約 

♬申込み ☎0282-92-2815（中新井） 

社会福祉法人イースターヴィレッジ 
自立援助ホーム 

「自分のいのちが どんなふうに 
始まったか知っていますか？」 

第 150 回  7 月 19 日（金）19:00～20:00 長谷川和男さん 

「幕末～昭和まで生き抜いた女性の話」 

 

・・・・どなたでも参加できます！興味のある回からお気軽に「ちょこっと」のぞいてみませんか？・・・・ 

■8 月 9 日（金）14:00～15:00 くららの食いしんぼ系フォーラム第 3 弾！「ポテトサラダフォーラム」 

■8 月 19 日（月）19:00～20:00 川端秀明さん（みんなのとしょかん） 

「としょかんから始まるコミュニティを目指して」 

■9 月 8 日（日）15:00～16:00 大波龍郷さん・中村純さん・後藤洋平さん（マチナカプロジェクト） 

「歴史的建物・空き家・地元産業の担い手・支え手を育むプロジェクト」  

■9 月 19 日（木）19:00～20:00 和賀井優子さん「ガンと仕事と生活と…」 

くららで話そ！ これからの予定  

日 程 8 月 10 日（土）～9 月 29 日（日） 

      9:00～17:00 月曜休館 

観覧料 一般／大学生 500 円 小・中学生 200 円 
関連イベント 谷内広美氏によるスペシャルギャラリー 

トーク／学芸員によるギャラリートーク／クラビ
活動～美術の基礎を気軽に学べるお話しの会～ 
／岩下記念館へご一緒に（相互割引あり） 

問合せ ☎0282-20-8228（美術館） 

 

今や日本中で知らない人はいない『新島八重』。 

『幕末のジャンヌ・ダルク』『ハンサムウーマン』 

『日本のナイチンゲール』さまざまな異名を持つ 

彼女のドラマティックな生涯を、長谷川さんが 

熱弁。新島襄との出会い、同志社英学校開校、 

襄亡き後の生き方など、話は尽きませんでした。 

講 師 橋本 郁子氏（誕生学アドバイザー） 

日 時 8 月 24 日（土）14:00～15:30 

会 場 ゆうゆうプラザ 大会議室   

対 象 小学 3 年生～6 年生とその保護者  

※入場無料  ※席数 100 席 
問合せ ☎0282-21-7740（マルコの家） 

info-marc@easter-village.or.jp 
      

『日本国憲法 前文  

日本国民は、正当に選挙された国会における代表者を通じて
行動し…中略…わが国全土にわたつて自由のもたらす恵沢を 
確保し、政府の行為によつて再び戦争の惨禍が起ることのない
やうにすることを決意し、ここに主権が国民に存することを 
宣言し、この憲法を確定する。そもそも国政は、国民の厳粛な
信託によるものであつて、その権力は国民の代表者がこれを 
行使し、その福利は国民がこれを享受する。これは人類普遍の
原理であり、この憲法は、かかる原理に基くものである。われ
らは、これに反する一切の憲法、法令及び詔勅を排除する。…
中略…日本国民は、国家の名誉にかけ、全力をあげてこの崇高
な理想と目的を達成することを誓ふ。』 
 
『第 99 条 天皇又は摂政及び国務大臣、国会議員、裁判官その
他の公務員は、この憲法を尊重し擁護する義務を負ふ。』 

 

戦争体験者の聞き取りで二度と戦争はイヤだと 

いう声を記録してきたあいの会。「憲法 9 条はどう

なるのかな・・」とのつぶやきから企画しました。 

憲法って何だろう？声に出して読みました。 

前文。政治は国民のため、平和は人類の願い、国

民がこの憲法を確定したとあり「格調高いね！」と

味わいました。法律と違い、憲法は国民が守るので

なく、守らせるものだということ（99 条）がよく 

分かりました。それぞれの感想が行き交い、時間 

不足！でも憲法がとても身近だと感じました。 

 
 

7／11（木）栃木市女性史研究会あいの会主催 

←手軽にできる「布人形」 

作り方を教わりました。 

これであなたも一発芸！ 
 
ご存じジローさんの「紙芝居」→ オカリナも！ 

南京玉すだれも↑ 
見せてくれました♪ 

『マルコの家の運営は誰がしているの？ 

どんな子が暮らしているの？ 

子ども達との生活のようすは？』などなど… 

地域、団体の研修会などに出向いて、お話をさせて

いただきます。お気軽にお申込みください。 

♪出 演 峰茂樹（バス）・さかはし矢波（フルート）・ 

太田敬子（ピアノ） 

♪日 時 8 月 30 日（金）18:00 開演 

♪会 場 栃木市栃木文化会館小ホール 

♪チケット 前売 一般 2,000 円 学生 1,000 円 

♪問合せ ☎0282-20-5055（ぶなの森カルチャークラブ内） 

 

「しょうじょうじのたぬきばやし」なぜ 8月 15日の
夜にたぬきははらつづみを打つのでしょう？ 
Ｃ・Ｗ・ニコル創作の英語絵本であそびましょう！ 

できれば 3 回 
連続でどうぞ！  

とちぎを愛する三人が奏でるハートフルコンサート 

Come and 
Join us! 
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くらら情報紙は毎月１日発行です。 

下記のところに置いてあります。 

栃木市役所玄関ラック・各総合支所・各公民館・ 

各図書館・各文化会館・蔵の街美術館・各商工会（議所） 
各児童館・各老人福祉センター・市民会館・山車会館・蔵の街観光館・
保健福祉センター・勤労者総合福祉センター・地域子育て支援センター・
ファミリーサポートセンター・シルバー大学校・総合体育館・プラッツ 
おおひら・ゆうゆうプラザ・県内市民活動センター・近隣のボランティ
アセンター・市内協力店・くららカウンター 
 

※くららホームページから情報紙の印刷もできます。 
        URL http://www.kurara-tochigi.org 
 
「登録団体からのお知らせ」（講座・イベント情報など） 
「くららレポート」（団体の活動紹介）※原稿をお待ちしています！ 
 
 

※くららは、指定管理者として特定非営利活動法人ハイジが栃木市の委託を受けて管理運営しています。 

 
くららの駐車場は１０台程度。 

乗りあわせでお願い致します。 

 

 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そう！ 
お茶しよう！ 

報告 
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暑中お見舞い申し上げます！夏はどうしたって暑い！のだから、暑さを楽しまなくちゃ！ですよね！ 

でも、くれぐれも冷たいものの飲みすぎ食べすぎには注意して気をつけてお過ごしくださいね～❤ ❤ 

ラムサール条約湿地の登録から1年を迎えた渡良瀬遊水地。 

その遊水地内にある足尾鉱毒事件で廃村となった谷中村史跡。

水害から命・財産を守るため、「水塚」と呼ばれる納屋（また

は蔵）が建っていた盛土や屋敷林、養蚕が盛んだったことを 

物語る桑の木、雷電神社・延命院跡、共同墓地など、かつて 

村落があった様子を留めています。 

この史跡を、40 年以上にわたり 

守り伝えてきた「谷中村の遺跡を 

守る会」がおこなう除草作業に、東洋大学板倉キャンパスの学生ボランティア 

センターから３名の学生が参加しました。会員の高齢化が課題であり、若い人達 

の参加を大変喜んでくれました。きれいに草を刈り払った後、共同墓地に線香を 

あげ、谷中村の歴史に手を合わせ、これから訪れる人たちを迎える準備に 

協力できたことに、大変やりがいを感じました。また、会の皆さんとお弁当を 

食べながらお話を聞いたり、お互いの取り組みについて情報交換しました。 

今年の秋は、ぜひ彼岸花を見に行きたいと思います。 

また、冬には「わたらせ未来基金」や「NPO 法人渡良瀬 

エコビレッジ」が協力しておこなうヨシ刈りがあります。 

刈りとったヨシは、堆肥化して足尾の植林などに役立てられます。 

こうした活動にぜひ参加して、渡良瀬遊水地の歴史文化と環境を守り育む 

サポーターになりませんか？            （レポート 大波） 

日 時 9 月 1 日（日）18:00 開演 

会 場 栃木市栃木文化会館小ホール 

チケット 前売 2,500 円 学生 1,500 円 

チケット取扱い ☎0282-24-9283（じょりんぼ内） 

☎0282-23-5678（栃木文化会館） 

 

 

5395-4982（山野上） 

日 時 9 月 1 日（日）18:00 開演 

会 場 栃木市栃木文化会館小ホール 

チケット 前売 2,500 円 学生 1,500 円 

 

 

チケット取扱い ☎0282-24-9283（じょりんぼ内） 
☎0282-23-5678（栃木文化会館） 

原作・「アラビアンナイト」より 

 

◆ ◆ 
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